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Nieuwsflits ReVAS de Peperbus – 
nummer 8 
juni 2026 
Verschijnt op onregelmatige basis 
 
Beste sporters, trainers, lesgevers en betrokkenen bij ReVAS de 
Peperbus, 
 
Hierbij alweer de achtste Nieuwsflits die vanuit het bestuur is 
gemaakt! Het is mijn laatste Nieuwsflits, op de ALV is al 
aangegeven dat ik stop met mijn bestuursfunctie om me meer te 
kunnen richten op het geven van het rolstoeldansen. Een opvolger 
is dus zeer welkom! De overgebleven bestuursleden kunnen naast hun taken geen 
Nieuwsflits maken, dus als zich niemand meldt zal de communicatie vanuit het bestuur zeer 
minimaal worden. Laat het vooral weten aan voorzitter Roel Tiebosch (voorzitter@revas-
peperbus.nl) of secretaris Gerrit Bargeman (secretaris@revas-peperbus.nl) als je met de 
Nieuwsflits aan de gang wilt gaan. Ik ben altijd beschikbaar voor vragen en inwerken! Roel 
en Gerrit kunnen mijn contactgegevens doorgeven. 

• In deze Nieuwsflits kunnen jullie lezen over alle sporten van ReVAS de Peperbus en hoe 
het ermee staat. Zo is er veel competitie gespeeld door de E-hockey en H-hockey. De 
warmwaterzwemmers kunnen sinds begin april gelukkig weer zwemmen in de Vogellanden. 
En de E-hockey gaat naar Hoogeveen! 

• Er is weer een ‘Uit het bestuur’ met o.a. informatie vanuit de ALV en veranderingen in het 
bestuur. Belangrijk is de enquête vanuit de gemeente met het klachtenformulier voor het 
WMO-taxivervoer. Vul die vooral in als je gebruik maakt van het WMO-taxivervoer!  

• Zaterdag 28 november 2026 is de viering van ons jubileum, hou deze dag vooral vrij!  

• We willen jullie vanuit het bestuur allen een heel goede zomerperiode toewensen en een 
goede start van het nieuwe seizoen vanaf 1 september 2026 met veel gezondheid en 
sportplezier. 

 

Uit het bestuur 
• De ALV van ReVAS de Peperbus heeft op woensdag 18 maart 2026 in de Vogellanden 

plaatsgevonden. Hierin is gesproken over de verschillende sporten zoals bijvoorbeeld het 
parazwemmen dat naar Hatto-Heim in Hattem is gegaan, het WarmWaterZwemmen dat 
lang stil heeft gelegen door de renovatie van het zwembad en het toernooi van de H-
hockey (op 28 maart). Er zijn een aantal wijzigingen in bestuursleden. Fred Woestmaat 
maakt als coördinator van het WWZ geen deel meer uit van het bestuur, maar gelukkig blijft 
hij wel de coördinatie doen. Loekie van Tweel zal eind van het seizoen stoppen als 
notulist/algemeen bestuurslid/schrijver van de Nieuwsflits. Er is helaas nog geen opvolger 
gevonden, uitgebreide notulen of een Nieuwsflits zullen niet meer gemaakt worden na de 
zomer. Financieel gezien heeft de vereniging in 2025 weer verlies geleden, maar dit is niet 
dusdanig dat de contributie weer verhoogd moet worden. De contributie blijft dus hetzelfde. 
De begroting voor 2026 is goedgekeurd door de ALV. Voor een financieel gezonde 
vereniging zou het wel mooi zijn als er meer fondsen binnen komen. Nicolien en Hetty 
(beide van rolstoeldansen) willen wel samen met wat mensen uit andere sporttakken een 
werkgroep Fondsenwerving opstarten. Vanwege gezondheidsredenen is dit nog niet 
gebeurd, het is nog onduidelijk wanneer dit wel van start kan gaan.  
Ons 60-jarig jubileum wordt gevierd op zaterdag 28 november.  

• Secretaris Gerrit Bargeman is met Nicolien Tiggelhoven (ledenadministratie) al begonnen 
met de contributie-inning via ClubCollect. Vanwege gezondheidsproblemen van Nicolien 
zullen sommige zaken v.w.b. de ledenadministratie (zoals inschrijvingen en/of 
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uitschrijvingen) langer duren, er wordt bijgesprongen waar dat kan. We vragen jullie geduld 
hierbij. 

• De contactformulieren op de website van ReVAS de Peperbus werken nog altijd niet. Het 
aan- en afmelden als lid of stellen van vragen kan dus niet meer via dit formulier. Voorlopig 
staat op de website bij contact vermeld dat mensen zich kunnen aan- en afmelden via het 
mailadres: info@revas-peperbus.nl. We willen in 2026 weer een werkende (nieuwe) 
website hebben, Hans Speek is hier hard mee bezig. 

• We hebben ReVAS de Peperbus weer aangemeld voor de Rabo ClubSupport Actie. Alle 
inwoners van Zwolle die een bankrekening hebben bij de Rabobank 
kunnen van 7 t/m 29 september 2026 stemmen op ReVAS de 
Peperbus. Je moet jezelf wel eerst als lid hebben aangemeld, dit is 
mogelijk in de Rabo app. Kinderen vanaf 12 jaar mogen al stemmen. 
Hoe meer stemmen, hoe meer geld we ontvangen, dus stimuleer 
iedereen in je omgeving die je kent met een Rabobank Rekening om 
in september op ons te stemmen! Meer informatie is te vinden op: 
https://www.rabobank.nl/leden/clubsupport. De opbrengst willen we gebruiken voor het 
organiseren van een toernooi voor de H-hockey.  

• Er komt een nieuwe aanbesteding bij gemeente Zwolle voor taxivervoer. Een deel van onze 
sporters maakt gebruik van de WMO-taxi om naar de sport-locatie te komen. Dit gaat met 
name in Zwolle niet altijd goed (van lang wachten tot veel te laat komen of veel te vroeg 
weer worden opgehaald en zelfs helemaal niet opgehaald worden enz.). Vanuit de WMO 
zijn we als ReVAS de Peperbus gevraagd om klachten te verzamelen zodat de gemeente 
bij de nieuwe aanbesteding inzicht heeft in de verschillende klachten en moeilijkheden waar 
we als sporters tegenaan lopen. Want het heeft niet alleen invloed op degene die lang moet 
wachten, maar ook op de rest van de groep sporters die dan niet kan doen wat de 
bedoeling is. Vanaf 1 september is er een nieuwe aanbesteding, we hopen dat het vanaf 
dan beter zal gaan. Daarom is het nu extra belangrijk om alle klachten goed te 
documenteren. Meer informatie is te vinden op de volgende website: 
https://www.zorgbelang-overijssel.nl/meldpunten-klachten-en-ombudswerk/sociaal-domein-
en-clientondersteuning/ 
Het klachtenformulier is hier te vinden https://www.zorgbelang-overijssel.nl/klachtenopvang-
vervoer/. 
Als je over dit onderwerp meer vragen hebt neem dan contact op met voorzitter Roel 
Tiebosch (voorzitter@revas-peperbus.nl).  

 

Jubileum ReVAS de Peperbus 
Op 30 november 2026 bestaat onze 
vereniging 60 jaar en dat willen we 
natuurlijk niet ongemerkt voorbij laten 

gaan. We hebben zaterdag 28 
november 2026 vastgelegd om dit 
jubileum te gaan vieren – zet het vast in 
de agenda! Ideeën zijn altijd welkom bij onze voorzitter Roel (voorzitter@revas-peperbus.nl). 
 

Parazwemmen naar Hatto Heim 
In de vorige Nieuwsflits van december 2026 konden we al vertellen dat het parazwemmen 

vanaf 1 december kon proefzwemmen bij zwemvereniging 
Hatto-Heim. Zij huren als Zwem & Poloclub Hatto-Heim het 
zwembad De Marke in Hattem onder andere op de 
maandagavond van 18.30-19.30 uur. Op dat tijdstip zijn er 
wedstrijdzwemmers aan het trainen, maar er is nog 1 baan 
over. De parazwemmers mochten daar met hun trainers Anne 
Claudine Tuller en Franklin Paassen (zij wisselen af) op proef 
komen zwemmen en dat beviel van beide kanten heel erg 
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goed. Zodoende heeft de zwemvereniging er nu een afdeling parazwemmen bij sinds 1 
februari 2026, zie ook https://hattoheim.nl/index.php/zwemmen/. Het zwembad heeft alle 
faciliteiten voor rolstoelen, het is niet ver van Zwolle (alhoewel de bereikbaarheid nu tijdelijk 
wat minder is nu er aan de Spoolderbergbrug wordt gewerkt en die afgesloten is….) dus de 
parazwemmers kunnen nu weer genieten van een wekelijkse zwemtraining. We wensen jullie 
nog heel lang veel zwemplezier in Hattem!  
  

WarmWaterZwemmen 
Eind maart 2026 is de renovatie van het zwembad van de 
Vogellanden afgerond en vanaf 1 april konden de 
WarmWaterZwemmers weer wekelijks hun oefeningen doen in het 
vernieuwde bad! Er zijn gelukkig 3 trainiers gevonden, op de 
maandagavond geeft Jantiena Nijhaas nu les, op de dinsdag Roan 
Lindenburg en op de donderdag Nienke Veger. Daarnaast is er ook 
nog een pool met invallers wat heel fijn is.  
De woensdagavond is dus komen te vervallen. Dit komt ook omdat 
het aantal leden te laag was om nog een vierde avond te kunnen 
vullen. Sterker nog, zelfs met 3 avonden waren er nog 
zwemplekken over. Gezien de huurprijs en financiële situatie van de vereniging konden we 
geen vierde avond meer starten op dit moment. Mocht zich echt een wachtlijst gaan 
ontwikkelen, dan kunnen we dat altijd weer heroverwegen. Gelukkig konden de meeste 
leden van de voormalige woensdagavond op een andere avond een plekje vinden om te 
gaan zwemmen. Slechts een enkeling heeft zijn/haar lidmaatschap opgezegd. We hopen 
heel erg dat het in het vernieuwde zwembad weer heerlijk zwemmen is en dat iedereen weer 
aan zijn/haar conditie kan werken in het water. De eerste ervaringen zijn tot nu toe 
overwegend positief. Iedereen is blij dat er weer gezwommen kan worden en zelfs konden 
we al heel wat nieuwe leden verwelkomen, de meeste groepen zijn nu vol. Er wordt 
gezwommen tot 2 juli en na de zomervakantie op 31 augustus weer gestart. Iedereen weer 
heel veel zwemplezier!  

  

Tafeltennis 
Een aantal fanatieke tafeltennissers is gestopt bij ReVAS de Peperbus 
omdat ze meer competitie en toernooien wilden spelen en een hoger 
niveau wilden bereiken. Om ook fanatieke spelers te kunnen trainen, zijn 
we op zoek gegaan naar een tweede trainer, zodat Hans Speek zich meer 

kan richten op de training van hen. Via een oproep op ZwolleDoet! zijn inmiddels wat 
mensen een paar keer gekomen als hulptrainer, maar helaas alweer gestopt. We blijven 
zoeken. En mochten jullie nog iemand 
kennen die leuk tafeltennis kan spelen 
en hulptrainer wil worden, dan horen 
we dat graag! 
Het aantal leden bij tafeltennis is 
gelukkig nog altijd wel 8 of 9, en het is 
een gezellige groep die iedere 
woensdagavond met veel plezier aan 
het sporten is.  
 

H-hockey 
Op zaterdag 28 maart 2026 was er een 
landelijke competitiedag handbewogen 
rolstoelhockey (H-hockey) in Zwolle. 
Op deze dag kwamen 14 teams uit het 
hele land en zelfs uit België bij elkaar 
voor de competitie. Vanaf 10.30 startte 
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de dag in Sporthal Victorium, Hogeland 7 in Zwolle. Vanuit ReVAS de Peperbus doen twee 
teams mee aan de competitie. Door het jaar heen zijn er verschillende competitiedagen. 
Omdat er relatief weinig verenigingen zijn, zijn het landelijke competitiedagen en nu was er 
dus 1 in Zwolle georganiseerd door de H-hockey. ReVAS de Peperbus H1 speelt dit seizoen 
in de overgangsklasse en ReVAS de Peperbus H2 speelt in de 2e klasse van de H-
hockeycompetitie. Beide teams kwamen ook in actie op het toernooi op 28 maart. Het 1e  
team om 10:30 en 12:30 uur in actie, het 2e team om 12:00 uur, 13:30 uur en 15:45 uur. 
 
Uiteraard kwam deze dag ook uitgebreid terug op facebook op 31 maart: 
https://www.facebook.com/handbewogenrolstoelhockeyclubzwolle -  
Trainingsblog 147 van onze bloggende speler Stephan van der Heijden (nr. 9): 
Deze blog staat volledig in het 
teken van een verslag van 
afgelopen Zaterdag, een 
competitiedag in Zwolle die we 
zelf als hockeyclub hebben 
georganiseerd. 
Het was een supergezellige 
dag, waarin volgens mij, 
iedereen ook echt zin in had. 
Van deze dag hebben we 
tijdens de training dingen 
nabesproken, en zijn er van 
deze competitiedag ook weer 
foto's en filmpjes gemaakt!!  
Zie de bijgevoegde filmpjes en 
foto's zonder groene stip van Rafaël Duijsters en de foto's met groene stip zijn gemaakt door 
de vrouw van Patrick Heutinck! 
Hieronder nog de uitslagen van de gespeelde wedstrijden: 
Team 1 REVAS PEPERBUS H1): 
REVAS PEPERBUS H1 - SGB H1 = 6-1  
CHT H1 - REVAS PEPERBUS H1 = 3-4 
Team 2 (REVAS PEPERBUS H2): 
BREDIUS ROLLERS H3 - REVAS PEPERBUS H2 = 5-3 
REVAS PEPERBUS H2 - RAPID ROLLERS H1 = 2-4 

Wegens afwezigheid door zieken bij CHT 
H3, heeft H2 automatisch punten 
gekregen bij onderstaande wedstrijd;  
REVAS PEPERBUS H2- CHT H3 = 5-0 
Iedereen bedankt voor hun inzet in wat 
voor 'n vorm dan ook, om deze dag te 
hebben laten slagen. 
Traditiegetrouw hebben we daarom 
vanavond dus alleen maar een partijtje 
gespeeld.  
Ging goed en ik heb sinds tijden en na 
meerdere kansen die er eigenlijk in 
hadden gemoeten, weer eens een 
doelpunt gemaakt!!! Helaas eindigde het 
wel in een 13-11 eindstand voor de 
tegenpartij!! 
Hopelijk vond u/je dit weer een leuke 

blog om te lezen? 
Geef een like of schrijf een leuke reactie, en zie ik u/je graag bij blog 148: 
#wheelchairhockeylife  
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100008888808858&__cft__%5b0%5d=AZYvRUDPL6CG-1FUuhj85FxZ3EUFEOuLOMF0i6Jv0AyP-12Qkg130xwmKaeHhzkgCrWu8qpJG4bYHNGgbYlDGR58HQr3_Vu0VshVBZLFRABE_-6naCGtsS2KB58hyZDuIORjTGUoKlZN2CrXnLH1xvWbjpQj6a0-qJHWP1QQa2J_POAw-9jQ09m9rVPxFa6ZO5c&__tn__=-%5dK-R
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E-hockey 
Een mooi hoofdstuk afgesloten, een nieuw avontuur 
begint 
Wat hebben we samen weer een gezellig seizoen beleefd! 
Een seizoen vol sportiviteit, gezelligheid, mooie momenten en 
vooral veel plezier.  
Hoewel de resultaten niet helemaal uitpakten zoals gehoopt – 
het eerste team degradeert naar de 2e klasse en het 
combiteam eindigde op een mooie derde plaats in de 2e 
klasse – kijken we met trots terug op dit fijne seizoen. 
 
Na vele geweldige jaren in Zwolle sluit Zwollywoodsticks 
een bijzonder hoofdstuk af. Vanaf komend seizoen slaan we 
een nieuwe weg in en gaan we samen met E-Team Emmen 
verder onder de vlag van de Hoogeveense Hockey Club 
(HHC). 
Op 2 juli vindt onze laatste training in Zwolle (de 
Vogellanden) plaats van 18.00u tot 19.00u. We kijken met 
veel plezier terug op de tijd die we hier hebben gehad en 
willen iedereen die deel heeft uitgemaakt van onze club, 
teams en gemeenschap hartelijk bedanken. 
Tegelijkertijd kijken we uit naar deze nieuwe samenwerking 
met E-team Emmen en een toekomst vol nieuwe kansen, 
vriendschappen en vooral veel hockeyplezier. 
Op naar een nieuw hoofdstuk! 
Alle goeds,  
Zwollywoodsticks 
https://www.facebook.com/zsticks038/! 

 
 
Onderzoek studenten Sportkunde Hogeschool Windesheim 
Begin december werden we als ReVAS de Peperbus benaderd door Marinka Schotman, 
docent Sportkunde op Hogeschool Windesheim. Zij wilde graag een opdracht uit laten 
voeren door haar studenten. Het gaat om een samenwerkingsopdracht Onderzoeken en 
adviseren in een maatschappelijke beweegomgeving 
Wij zouden dan de opdrachtgever zijn en vragen aangeven waar we tegenaan lopen en de 
studenten doen dan een onderzoek en komen met een advies. Zo 
gezegd, zo gedaan.  
Er was al snel een analyse met verschillende problemen die eigenlijk 
bij alle sporten passen:   

• Hoe bereik je de mensen, 
• ruimteprobleem (zaal vol bij rolstoeldansen), 
• mens-probleem (aantal leden), 
• trainerprobleem (competitie/training versus leuk balletje 

slaan-begeleiden)) – waar dus op richten. 
• De beschikbaarheid van de trainers, deelnemers, de trainingslocatie en 
• de zichtbaarheid (media) moet allemaal op orde zijn. (H-hockey post bijvoorbeeld 

elke week iets op facebook, E-hockey een enkele keer en de rest van de sporten 
eigenlijk nooit.)  

Op maandag 2 februari startten de lessen en uiteindelijk werd de klas in 4 groepen verdeeld 
die elk met een vraagstuk aan de gang gingen. Er waren groepjes voor Tafeltennis, 
WarmWaterZwemmen, Rolstoeldansen en Boccia. Elk groepje had een eigen 
contactpersoon vanuit de sporttak; Jantiena voor het WarmWaterZwemmen, Roel voor 
Tafeltennis, Irene voor Rolstoeldansen en Loekie voor Boccia. Er was een gezamenlijke 
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start, er werden onderzoeksvragen opgesteld per sport en er waren begin maart clinics voor 
de hele klas met WarmWaterZwemmen en Rolstoeldansen. De studenten zijn ook op de 
sport-avonden komen kijken. 
Op maandag 8 juni waren de presentaties van de groepjes, hier was 
het bestuur ook bij aanwezig. Het waren leuke presentaties in de 
Pecha Kucha-stijl. Pecha Kucha (Japans voor ‘gekeuvel’) wil zeggen 
dat er een diavoorstelling wordt gegeven van 20 dia’s waarbij elke dia 
precies 20 seconden te zien is. Op de dia is geen tekst te zien, alleen 
een plaatje dat het verhaal ondersteunt. De totale tijd van de 
presentatie is dus 6 minuten en 40 seconden. Na afloop was er nog tijd 
om inhoudelijk op de presentaties in te gaan. De uiteindelijke adviezen 
komen binnenkort en daar zullen we als bestuur mee verder gaan. 
 

Rolstoeldansen – workshop Schalkhaar 
Op zaterdag 13 maart 2026 hebben we met een 
groep van 6 dansers een workshop rolstoeldansen 
gegeven in een verzorgingshuis. Via Maureen van 
Walking Wheels in Hoofddorp en Patricia die in 
Groningen een dansgroep heeft en die ons een paar 
keer per jaar lesgeeft werd Loekie gevraagd voor 
deze workshop. De vraag kwam namelijk bij het 
verzorgingshuis Park Braband van Carinova in 
Schalkhaar vandaan. Zij wilden voor hun bewoners 
in het kader van NL-Doet een Workshop 
rolstoeldansen geven. Loekie kreeg online van 
Maureen een spoedcursus dansen voor ouderen en 
workshops voor deze doelgroep en zo konden we 
een heel leuke combinatie maken van zitdansen, 
gezamenlijk dansen (kringdans, parendans) en 

demonstratiedansen. 
 
We dansten de Schotse Wals, de Slosh, we deden 
een zitdans op de Annen Polka en de Jive zitdans 
en lieten de Weense Wals zien. We hebben er een 
feestje van gemaakt. De lekkere appeltaart in de 
pauze zorgde daar natuurlijk ook voor. Vanuit het 
huis waren er gelukkig voldoende vrijwilligers 
aanwezig om te helpen met het duwen van 
bewoners. Ook waren er een paar jonge vrouwen 
gekomen om te helpen als vrijwilligers – zij hadden 
de aankondiging op NL-Doet gezien en vonden het 
leuk om zo vrijwilligerswerk te doen en iets heel 
nieuws te ervaren. 
De bewoners en enkele bezoekers hebben ervan 
genoten, net als wij.  
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Gastles Landstede 
We kregen een verzoek van een 
groepje studenten vanuit Landstede 
Sport en Bewegen, van Lily, Lisa, Alex 
en Xavier. Zij moesten een project 
organiseren voor hun klasgenoten en 
ze wilden hen graag laten ervaren hoe 
het is om met een handicap te 
sporten. Op donderdag 21 mei 2026 
hebben we vanuit ReVAS de 
Peperbus 2 verschillende gastlessen 
kunnen geven. Loekie van Tweel en 
Willy gaven rolstoeldansen en Hans 
Speek en Herman gaven tafeltennis – 
beide vanuit rolstoelen. Daarnaast 
was er nog iemand vanuit een andere 
opleiding op Landstede die een 
blindenparcours had uitgezet.  

 
Het was zeer goed georganiseerd, de gymzaal 
was al helemaal ingericht toen we aankwamen. 
Er waren voldoende rolstoelen, de 
tafeltennistafels stonden er en er was een grote 
geluidsbox geregeld. Na aanvankelijke 
aarzelingen werden de studenten steeds 
enthousiaster en deed uiteindelijk iedereen heel 
fanatiek mee met het tafeltennissen en 
rolstoeldansen. We kregen elk 2 groepen 
studenten voor een les van een half uur. 
Tussendoor deden alle studenten het 
blindenparcours en konden wij even uitrusten en 
daar ook bij kijken. Leuk om jongeren zo bewust 
te maken dat sporten met een beperking heel 
goed mogelijk is en heel veel plezier geeft. 

 

 
 
 

 


